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Oppimisen 
lähestymista

pa 

 
​​ Aktiivinen oppiminen 
​​ Yhteistoiminnallinen oppiminen        
​​ Haasteisiin perustuva oppiminen                               

 

Opetusme-ne
telmä 

​​  Monimuoto-opiskelumahdollisuus           
​​  F2F-koulutus  
​​ Yksilöllinen verkko-oppiminen   

 

Ryhmän koko 
 
Istunnon muodosta ja osallistujien tarpeista riippuen:  
5-25 osallistujaa 
 

Oppimistulok
set 

Moduuln suoritettuasi: 

Tieto 

●​ Saat kattavan käsityksen uudistavaan matkailuun sovellettavista 
yhteisölähtöisen kehityksen periaatteista. 

●​ Saat tietoa yhteisön roolista uudistavan matkailun kehittämisessä. 

Taidot 

●​ Kehityt tunnistamaan strategioita yhteisöjen voimaannuttamiseksi ja 
sitouttamiseksi uudistavan matkailun suunnitteluun ja 
kehittämiseen. 

●​ Opit sovittamaan matkailutarjonta uudistaviin periaatteisiin ja 
paikallisiin tarpeisiin. 

Toimivalta 

●​ Osoitat taitoa tunnistaa yhteistyö- ja kumppanuusmahdollisuuksia 
yhteisön eri sidosryhmien välillä. 

●​ Vahvistat osaamista kehittää ja toteuttaa pitkän aikavälin visio 
yhteisölähtöisestä matkailusta, joka asettaa etusijalle kulttuurisen 
aitouden, ekologisen eheyden ja yhteisön hyvinvoinnin. 
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Yhteisölähtöinen uudistavan matkailun kehittäminen 

 

Valmistelu 

 
Ennen työpajaa osallistujien on luettava moduuli 3 kiinnittäen erityistä 
huomiota parhaisiin käytäntöihin The Islander Way (sivu 28) ja The 100% 
Valposciavo Project (sivu 23). 
 
 

Lämmittely/jä
änmurtotoimi

nta 
10 minuuttia 

 

 
Lämmittely-/jäänmurtoaktiviteettina osallistujat voivat keskustella 
nykyisistä ajatuksistaan ja tietämyksestään elvyttämisestä ja jakaa 
esimerkkejä, joita heillä voi olla yhteisölähtöisestä matkailusta.   
 
 

Moduulin 
yleiskatsaus 
15 minuuttia 

 

Työpajan alussa kouluttaja antaa yleiskatsauksen moduulista, käy läpi 
jokaisen luvun ja alaluvun ja tarjoaa tiiviin yleiskatsauksen avainkäsitteistä 
aiheen osallistujille. Vastaa kaikkiin kysymyksiin tai selitä joitain keskeisiä 
kohtia tarvittaessa perusteellisemmin. (15 min) 

Aktiviteetti 
1 tunti 45 min Uudistavan yhteisömatkailuvision suunnittelu  

Laitos/ 
Varusteet 

Tarvittavat materiaalit: 

- Fläppitaulut tai suuret paperiarkit 

- Tussit, kynät, muistilaput 

- Projektori ja valkokangas esityksiä varten 

- Monisteet, joissa esitetään yhteenveto uudistavan matkailun ja 
yhteisölähtöisen matkailun keskeisistä käsitteistä 

- Ajastin pitää istunnon raiteillaan 

Tavoitteet 
 
 

1. Ymmärrä uudistavan matkailun ja yhteisölähtöisen kehityksen 
periaatteet. 

2. Tutki yhteisön osallistumisen merkitystä matkailun suunnittelussa. 

3. Tee yhteistyötä suunnitellaksesi uudistavan matkailun vision 
kuvitteelliselle tai todelliselle paikallisyhteisölle. 
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4. Pohdi regeneratiivisten matkailukäytäntöjen toteuttamiseen liittyviä 
haasteita ja mahdollisuuksia. 

 

Johdanto 
10 minuuttia 

Vaihe 1: Esittele harjoitus ja jaa osallistujat 3 ryhmään. Määritä kukin ryhmä 
kuvitteelliseen yhteisöön (katso mahdolliset yhteisöprofiilit liitteestä). 
Jokainen edustettu yhteisö koostuu: vähintään 1 paikallinen asukas, 1 
paikallinen matkailuyritys ja 1 kohteen edustaja. 

Tärkeimmät 
tehtävät / 
menettely  

75 minuuttia 

 

Vaihe 2: Jokaisen ryhmän tehtävänä on luoda uudistava matkailuvisio 
nimetylle yhteisölleen. Niiden pitäisi: 

1. Ymmärrä yhteisöprofiili ja arvioi nykyiset olosuhteet 

-​ Aloita tarkastelemalla liitteessä olevaa kuvitteellista yhteisöprofiilia. 
Ymmärrä yhteisön demografiset, taloudelliset, kulttuuriset ja 
ekologiset ominaisuudet. 

Osallistujat vastaavat kysymykseen: Mitkä ovat yhteisön vahvuudet 
ja resurssit, jotka voisivat tukea tai tukea uudistavan matkailun 
lähestymistapaa? 

-​ Jokainen yhteisön jäsen harkitsee ainutlaatuisia näkökulmiaan, 
etujaan ja mahdollisia matkailuun liittyviä huolenaiheitaan 
edustamansa sidosryhmän jälkeen. 

Osallistujat vastaavat kysymykseen: Miten matkailun kehittäminen 
vaikuttaa minuun negatiivisesti tai positiivisesti? Miten voin edistää 
matkailun positiivista kehitystä?  

-​ Näiden keskustelujen jälkeen kukin ryhmä luo taulukon,  joka 
auttaa tunnistamaan yhteisönsä olemassa olevat haasteet. 
Taulukossa on kaksi saraketta:  

1.​ Haasteet, joita matkailu voi pahentaa (jotkin yhteisön 
kohtaamat haasteet eivät ehkä liity suoraan 
matkailuun, mutta vaikuttavat yhteisön suhteeseen 
matkailuun yleensä) 

2.​ Haasteet, joihin matkailu voi auttaa vastaamaan. 
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-​ Vähennä näistä haasteista luettelo tarpeista: Mitkä ovat yhteisön 
välittömät ja pitkän aikavälin tarpeet? Pohdi taloudellisia, 
sosiaalisia, kulttuurisia ja ympäristöön liittyviä ulottuvuuksia. 

2. Kartoita sidosryhmien roolit 

-​ Yhdessä osallistujat määrittelevät selkeästi roolinsa  matkailun 
kehittämisprosessissa.  

Mitä esimerkiksi paikalliset asukkaat voivat antaa ja miten he 
voivat osallistua aktiivisemmin? Mikä rooli paikallisella 
matkailuyrityksellä on kestävien käytäntöjen edistämisessä? 

-​ Osallistujat ajattelevat luovia ja kiinnostavia tapoja  ottaa  jokainen 
yhteisön jäsen aktiivisesti mukaan matkailun suunnitteluun ja 
päätöksentekoon. 

Miten yhteisö varmistaa, että kaikki äänet tulevat kuulluiksi ja 
arvostetuiksi? Miten yhteisön aliedustetut tai syrjäytyneet ryhmät 
voivat osallistua mielekkääseen rooliin matkailun 
kehittämisprosessissa? 

-​ Osallistujat keskustelevat ja kirjaavat ylös mahdollisia 
yhteistyökuvioita keskenään ja ehdottavat, miten ne voivat 
hyödyttää molempia osapuolia ja kaikkia muita keskeisiä toimijoita.  

Miten liittoumat voivat sovittaa matkailun yhteen yhteisön 
tavoitteiden ja elvyttävien tarkoitusten kanssa yleensä? 

 

3. Luo ja jaa yhteisösi visio 

-​ Haastetaulukosta, tarpeiden luettelosta ja mahdollisesta yhteistyöstä 
osallistujat laativat uuden vision paikallisen matkailun 
kehittämiseksi. Tämä visio voi olla tarina, kampanja tai erityinen 
matkailualoite, joka vastaa näihin haasteisiin, vastaa näihin tarpeisiin 
ja hyödyntää yhteistyömahdollisuuksia auttaakseen paikallista 
matkailuekosysteemiä kasvamaan kohti uudistavaa lähestymistapaa.  
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Varmista visio, jossa otetaan huomioon matkailun pitkän aikavälin 
vaikutukset yhteisöön. Miten yhteisö ylläpitää uudistavia 
käytäntöjään mahdollisten haasteiden, kuten ilmastonmuutoksen, 
taloudellisten muutosten tai muuttuvien kävijätrendien, edessä? 

Pohditaan, miten varmistetaan, että matkailuhyödyt jaetaan 
tasapuolisesti yhteisön jäsenten kesken ja vähennetään sosiaalisen 
tai taloudellisen polarisoitumisen riskiä. 

Hahmottele, miten yhteisö voi pysyä joustavana ja mukautuvana, 
jolloin matkailusuunnitelma voi kehittyä olosuhteiden muuttuessa. 
Tähän voi sisältyä säännöllisiä arviointeja, yhteisön 
palautetilaisuuksia tai kumppanuuksia akateemisten laitosten 
kanssa jatkuvaa tutkimusta varten. 

Nyt on osallistujien aika olla luovia! Regeneroinnille ei ole asetettu 
sääntöjä tai puitteita. 

Vaihe 3: Ryhmien tulisi esittää visionsa visuaalisesti fläppitaululla, mukaan 
lukien keskeiset elementit, kuten yhteisön osallistuminen, uudistavat 
käytännöt ja hyödyt sekä paikallisille että vierailijoille. 

Vaihe 4: Jokainen ryhmä esittelee visionsa koko työpajalle. Anna aikaa 
kysymyksille, palautteelle ja keskustelulle jokaisen esityksen jälkeen. 

Valmistumine
n ja 

yhteenveto 
10 minuuttia 

Vaihe 5: Edistä ryhmäkeskustelua seuraavista kysymyksistä: 

1. Mitä haasteita kohtasit suunnitellessasi uudistuvan matkailun visiotasi? 

2. Miten otitte huomioon eri sidosryhmien tarpeet ja intressit? 

3. Mitä oivalluksia tai uusia näkökulmia sait tästä toiminnasta? 

Kannusta osallistujia kertomaan ajatuksiaan siitä, kuinka he voisivat 
soveltaa näitä käsitteitä omissa yhteisöissään tai ammatillisissa rooleissaan. 

Sulkeminen 
5 minuuttia 

 

Johtopäätös  

Tee yhteenveto työpajan pääkohdista ja anna tunnustusta osallistujien 
ponnisteluille. 
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Tarjoa resursseja tai lukumateriaaleja regeneratiivisen matkailun ja 
yhteisölähtöisen kehityksen tutkimiseen. 

Kannusta osallistujia pysymään yhteydessä ja miettimään, miten he voivat 
soveltaa työpajan oivalluksia työ- tai yhteisöprojekteissaan. 

Ryhmän koko Osallistujamäärästä riippuen ryhmän koon tulisi vaihdella 3-5 henkilön 
välillä. 

Liitteet 

 
Liite : 5 Yhteisön profiilia 
  
 1. Jokikaupunki 
Sijainti: Pieni joenrantakaupunki lauhkealla alueella. 
 
Paikallinen kulttuuri: 
- Jokikaupunki tunnetaan rikkaasta historiastaan, joka juontaa juurensa 
1800-luvulle. Kaupungilla on vahvat käsityöperinteet, erityisesti puuntyöstössä ja 
keramiikassa. 
- Yhteisö järjestää vuosittaisen "jokifestivaalin", joka juhlistaa paikallista taidetta, 
käsitöitä ja musiikkia.  
- Kaupungin identiteetti liittyy läheisesti jokeen, joka on historiallisesti ollut 
yhteisön elinehto. 
​  
Ympäristö: 
- Kaupunki sijaitsee viehättävän joen varrella, jota ympäröivät rehevät metsät. 
Alueella asuu erilaisia villieläimiä, kuten majavia, saukkoja ja monipuolinen 
lintukanta. 
- Joki on puhdas ja tukee paikallista kalastusta, mutta viimeaikainen teollinen 
toiminta yläjuoksulla on herättänyt huolta veden saastumisesta. 
- Ympäröivä metsä on tervettä, mutta puuvaroista kiinnostuneet hakkuuyritykset 
painostavat sitä. 
 
Haasteita: 
- Perinteiset käsityöt ovat vähentyneet, kun nuoremmat sukupolvet muuttavat 
kaupunkeihin työn perässä. 
- Kaupunki kärsii talouden pysähtyneisyydestä, eikä sillä ole juurikaan 
kasvumahdollisuuksia matkailun ulkopuolella. 
- (EN) Yhteisö on jakautunut sen suhteen, miten taloudellinen kehitys ja 
ympäristönsuojelu voidaan tasapainottaa, erityisesti joen ja metsän osalta. 
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Nykyiset matkailukäytännöt: 
- Matkailu keskittyy pääasiassa joen ympärille, ja siellä on aktiviteetteja, kuten 
kalastusta, veneilyä ja opastettuja luontokävelyjä. 
- Siellä on muutamia bed and breakfast -paikkoja, mutta suurin osa kävijöistä on 
päiväretkeilijöitä. 
- "Jokifestivaali" houkuttelee kävijöitä vuosittain, mutta kaupungista puuttuu 
ympärivuotisia nähtävyyksiä. 
 
 2. Mountain Haven 
Sijainti: Syrjäinen kylä vuoristoisella alueella. 
 
Paikallinen kulttuuri: 
- Mountain Havenissa asuu tiivis yhteisö, jolla on syvä yhteys maahansa ja 
perinteisiinsä. Kylällä on vahva perinne kansanmusiikista, tarinankerronnasta ja 
yrttilääkinnästä. 
- Paikalliset festivaalit juhlivat vuodenaikojen vaihtumista perinteisillä tansseilla 
ja rituaaleilla, jotka ovat siirtyneet sukupolvelta toiselle. 
- Yhteisö arvostaa omavaraisuutta ja sillä on vahvat perinteet maanviljelystä ja 
karjanhoidosta. 
 
Ympäristö: 
- Kylä sijaitsee laaksossa, jota ympäröivät korkeat huiput ja alppiniityt. Alue 
tunnetaan upeista maisemistaan, kuten vesiputouksista, luonnonkukkaniityistä 
ja koskemattomista järvistä. 
- (EN) Ympäristö on herkkä, ja tietyt alueet ovat alttiita maanvyörymille ja 
maaperän eroosiolle metsäkadon ja ylilaiduntamisen vuoksi. 
- Paikallinen kasvisto ja eläimistö ovat monipuolisia, ja joitakin harvinaisia lajeja 
esiintyy vain tällä alueella. 
 
Haasteita: 
- Kylää uhkaa väestökato, kun nuoremmat asukkaat lähtevät muualle 
opiskelemaan ja työllistymään. 
- Infrastruktuuri on rajallinen, mikä vaikeuttaa matkailijoiden houkuttelemista ja 
majoittamista. 
- Yhteisö on huolissaan matkailun vaikutuksesta perinteiseen elämäntapaansa ja 
herkkään ympäristöönsä. 
 
Nykyiset matkailukäytännöt: 
- Turismi on minimaalista, ja vain muutama seikkailuturisti vierailee 
patikoinnissa, vuorikiipeilyssä ja villieläinten bongauksessa. 
- Muodollista majoitusta ei ole; Vierailijat yöpyvät usein paikallisten perheiden 
luona tai leiriytyvät luonnossa. 
- Ekomatkailun kehittämiseen on kiinnostusta, mutta yhteisö on varovainen 
ylikaupallistamisen suhteen. 
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 3. Coastal Breeze 
Sijainti: Pieni rannikkokylä trooppisella saarella. 
 
Paikallinen kulttuuri: 
- Coastal Breeze on eloisa kalastajakylä, jossa on rikas merellinen kulttuuri. 
Yhteisöllä on vahvat perinteet veneenrakennuksessa ja purjehduksessa. 
- Kylässä juhlitaan useita festivaaleja ympäri vuoden, mukaan lukien "Sea 
Harvest Festival", joka kunnioittaa valtameren antimia. 
- Musiikki ja tanssi ovat olennainen osa yhteisöä, ja perinteiset rumpu- ja 
tanssiesitykset pidetään usein rannalla. 
 
Ympäristö: 
- Kylä sijaitsee valkoisella hiekkarannalla, jota ympäröivät koralliriutat. 
Meriympäristössä elää erilaisia lajeja, kuten merikilpikonnia, delfiinejä ja 
värikkäitä riuttakaloja. 
- Alue on altis ilmastonmuutoksen vaikutuksille, kuten merenpinnan nousulle ja 
korallien vaalenemiselle. 
- Saaren sisäosia peittää tiheä trooppinen sademetsä, jossa asuu useita 
kotoperäisiä kasvi- ja eläinlajeja. 
 
Haasteita: 
- (EN) Koralliriutat kärsivät liikakalastuksesta, saastumisesta ja 
ilmastonmuutoksen vaikutuksista. 
- Paineet kehittää rannikkoa luksuslomakohteille kasvavat, mikä uhkaa kylän 
perinteistä elämäntapaa ja meren ekosysteemin terveyttä. 
- Yhteisöllä ei ole resursseja investoida kestävään matkailuinfrastruktuuriin. 
 
Nykyiset matkailukäytännöt: 
- Matkailu keskittyy ensisijaisesti snorklaukseen, sukellukseen ja 
ranta-aktiviteetteihin. Siellä on muutamia pieniä majataloja ja paikallisia retkiä. 
- Kylä on alkanut tarjota kulttuurielämyksiä, kuten perinteisiä ruoanlaittokursseja 
ja opastettuja kierroksia sademetsässä. 
- Kiinnostus merten suojeluun on kasvussa, ja koralliriuttojen suojeluun tähtääviä 
paikallisia aloitteita on tehty. 
 
 4. Aavikon keidas 
Sijainti: Keidaskaupunki laajalla aavikkoalueella. 
 
Paikallinen kulttuuri: 
- Desert Oasis on historiallinen kaupunki, joka oli aikoinaan keskeinen 
pysähdyspaikka muinaisilla kauppareiteillä. Yhteisöllä on rikas perinne 
tarinankerronnasta, aavikon käsityöstä ja musiikista. 
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- Kaupunki tunnetaan vilkkaista markkinoistaan, joilla kauppiaat myyvät 
käsintehtyjä tuotteita, mausteita ja tekstiilejä. 
- Yhteisö juhlii vuosittaista "aavikkofestivaalia", joka sisältää kamelikilpailuja, 
perinteistä musiikkia ja tarinankerrontasessioita. 
 
Ympäristö: 
- Kaupunki on rakennettu luonnollisen keitaan ympärille, joka tarjoaa vettä 
yhteisölle ja ympäröivälle maataloudelle. Keidasta ympäröivät kuivat 
aavikkomaisemat, joissa on hiekkadyynejä ja kivisiä paljastumia. 
- (EN) Ympäristö on herkkä, ja vesivarat ovat uhattuina liikakäytön ja 
ilmastonmuutoksen vuoksi. 
- Alueella asuu ainutlaatuisia aavikon villieläimiä, kuten gaselleja, kettuja ja 
muuttolintuja. 
 
Haasteita: 
- Keidas kutistuu, ja veden niukkuudesta on tulossa vakava ongelma yhteisölle. 
- Kaupunki on eristyksissä, sillä on rajallinen infrastruktuuri ja vain vähän 
taloudellisia mahdollisuuksia maatalouden ja pienimuotoisen kaupan 
ulkopuolella. 
- (EN) Yhteisö on huolissaan matkailun vaikutuksesta rajallisiin vesivaroihinsa ja 
kulttuuriperintönsä säilyttämiseen. 
 
Nykyiset matkailukäytännöt: 
- Matkailu keskittyy aavikkokokemuksiin, kuten kamelivaellukseen, 
hiekkalautailuun ja tähtien katseluun. On olemassa muutamia aavikkoleirejä, 
jotka tarjoavat perusmajoitusta turisteille. 
- (EN) Kaupungin markkinat houkuttelevat matkailijoita, mutta 
matkailuinfrastruktuuri on kehittymätöntä. 
- Eko- ja kulttuurimatkailun kehittämiseen on kiinnostusta, mutta yhteisöltä 
puuttuu osaamista ja resursseja siihen. 
 
 5. Forest Edge 
Sijainti: Pieni kylä laajan lauhkean metsän reunalla. 
 
Paikallinen kulttuuri: 
- Forest Edge on yhteisö, jolla on syvät siteet metsään, joka on ollut ruoan, 
lääkkeiden ja materiaalien lähde sukupolvien ajan. Kylällä on vahvat perinteet 
yrttilääkinnässä ja ravinnonhaussa. 
- Yhteisö juhlii "metsänkorjuujuhlaa", joka merkitsee ravinnonhakukauden 
päättymistä juhlilla ja perinteisillä seremonioilla. 
- Metsään liittyvä tarinankerronta ja kansanperinne ovat tärkeä osa paikallista 
kulttuuria. 
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Euroopan unionin rahoittama. Esitetyt näkemykset ja mielipiteet ovat kuitenkin 
vain laatijan tai laatijoiden näkemyksiä ja mielipiteitä, eivätkä ne välttämättä 
edusta Euroopan unionin tai Euroopan koulutuksen ja kulttuurin 
toimeenpanoviraston (EACEA) näkemyksiä ja mielipiteitä. Euroopan unionia tai 

EACEAa ei voida pitää niistä vastuussa.  

 
Moduuli 3 

 
Yhteisölähtöinen uudistavan matkailun kehittäminen 

 
Ympäristö: 
- Kylä sijaitsee tiheän metsän reunalla, jossa on runsaasti kasvistoa ja eläimistöä, 
mukaan lukien useita harvinaisia kasvi- ja eläinlajeja. 
- (EN) Laittomat hakkuut ja maan muuttaminen maatalouskäyttöön aiheuttavat 
paineita metsään. 
- Alue on altis maastopaloille, jotka ovat yleistyneet ilmastonmuutoksen myötä. 
 
Haasteita: 
- Kylä kamppailee suojellakseen metsää laittomilta hakkuilta ja tunkeutumiselta. 
- Kylässä on vain vähän taloudellisia mahdollisuuksia, mikä johtaa 
maastamuuttoon ja väestön vähenemiseen. 
- (EN) Yhteisö on huolissaan matkailun vaikutuksesta metsiin, erityisesti 
metsäpalojen lisääntymisen ja elinympäristöjen tuhoutumisen mahdollisuudesta. 
 
Nykyiset matkailukäytännöt: 
- Matkailu on rajallista, mutta kasvavaa, ja se keskittyy metsäkävelyihin, 
villieläinten tarkkailuun ja ravinnonhakuretkiin. Siellä on muutamia paikallisten 
perheiden ylläpitämiä ekolodgeja. 
- Yhteisö on alkanut tarjota kävijöille työpajoja kasviperäisistä lääkkeistä ja 
perinteisistä ravinnonhakukäytännöistä. 
- Kestävien matkailukäytäntöjen kehittämiselle on potentiaalia, mutta yhteisöllä 
ei ole resursseja hallita ja edistää matkailua tehokkaasti. 


